
Семейный бюджет



Семейный 
бюджет

Умение составлять бюджет очень важно для каждого 

человека, как в личной жизни, так и в 

профессиональной деятельности

Как правильно составить бюджет?

Какие виды бюджетов бывают?

Каковы возможные дополнительные источники 

финансирования расходов?



Бюджет

 финансовый план, составляемый

на определенный период времени



Денежные

доходы

 Заработная плата

 Пенсии

 Стипендии

 Рента

 Процент

Доходы в
натуральной

форме

Урожай, выращенный на своем
участке

Часть зарплаты может
выдаваться в неденежной форме
(не более 20% ст131 ТК РФ)

 Трансферты – выплаты, получаемые

безвозмездно



Обязательные
платежи

налоги

По кредиту

образование

страховка

квартплата

Текущие
регулярные
расходы

Продукты
питания

Средства
гигиены и

бытовой химии

транспорт

связь

Текущие
нерегулярные

расходы

Одежда, обувь

досуг

Семейный
торжества

Крупные покупки

мебель

Бытовая
техника

отпуск

Непредвиденные
расходы

Лекарства

Штрафы

Ремонт
автомобиля

Ремонт
техники



Как спланировать 
бюджет?

Метод 10 процентов

 Каждый месяц стоит

откладывать из общей суммы доходов не менее

10%.

 ! Рекомендуем сделать дополнительную банковс

кую карту и оформить автоматический перевод

на нее 10 от поступившей суммы в день зачисле

ния средств (заработной платы).



Как спланировать 
бюджет?

Правило 7 конвертов

В день получения зарплаты сразу же распределять сумму
доходов на 7 конвертов по основным статьям трат:

 обязательные платежи;

 затраты на детей;

 средства на питание;

 деньги на покупку вещей, мебели, бытовой техники;

 деньги на семейный отдых, развлечения, отпуск;

 накопления;

 «радость» деньги, оставшиеся с предыдущего месяца п
осле обязательных трат



Как спланировать 
бюджет?

Правило 4 конвертов

Получив зарплату, рекомендуем

сразу отложить средства на оплату обязательных платежей и счетов

После этого, оставшуюся сумму следует разделить на 4 конверта по

количеству недель в месяце (в последний конверт нужно положить

сумму на треть превышающую остальные, чтобы прожить на эти де

ньги не 7, а 9-10 дней).



Управляя 
бюджетом 
помните!

 Контроль расходов

 Планировать бюджет нужно ежемесячно

 Разумно распределяйте и накапливайте

деньги!



Спасибо за внимание!


